
 مدرسة ستاوت المتوسطة

 2019سبتمبر،  11الأربعاء، 

 أعزائي عوائل ستاوت

نود إبلاغكم ببعض التغييرات التي سيتم تطبيفها في مدرسة ستاوت المتوسطة هذا الخريف.  

 هذه التغييراتسيكون ل هوالحقيقة أننا متحمسون جداً لهذه التغييرات ونتطلع إلى دعمكم إذ نعتقد أن

لقد أصبحت  ة.الطالبيركز على نجاح الطالب/ المستوى رفيعتعليم جو  في تأسيس ايجابي تأثير

إستخدام التكنولوجيا جزءاً لا يتجزأ من حضارتنا. لكن الخطى  ة السريعمفي عصر العول التكنولوجيا

لابنا وطالباتنا ما زالوا في يفرض مستوىً أعلى من الإنضباط الذاتي والإستقلالية التي نشعر أن ط

طور النمو وتعلم تأسيسها. وقد أصبحت الهواتف الخلوية المحمولة مشكلة متزايدة في المدارس 

 / الإجتماعية، لاب والطالبات الأكاديميةطت الالحاجالمتوسطة وأدت إلى العديد من المشاكل المؤذية 

ومن أجل ترتيب أولويات حاجات طلابنا وطالباتنا ، والأهم سلامتهم. وقد قررنا كمدرسة، العاطفية

هاتف جديدة بخصوص  إستخدام السة االمستوى، تطبيق سي رفيعوتشجيع نموهم من خلال تعليم 

 .2020 – 2019للعام الدراسي  خلويال

أن تعرفوا أن قرارنا مبني على دراسات وأبحاث  قبل مشاركتكم هذه السياسة الجديدةنود  

أن إستخدام الهاتف الخلوي من قبل المراهقين له تأثيرات وعواقب سلبية، بعضها قد  ة إستنتجتمتعدد

، القدرة على التركيز والمحافظة على الإنتباه، نشاط الدماغ، الذاكرة، نشاط لا يمكن إصلاحه مثل 

زاج وسرعة مشاكل الثقة بالنفس و القلق الزائد، إضطرابات المضبط التصرفات، النشاط الزائد، 

 ،. من الصعب تجاهل هذه الدراسات الحديثةالتي يمكن تسميتها الغضب، وهذا جزء بسيط من المشاكل

لكننا نتفهم أن الهواتف الخلوية يمكن أن تكون شكلا أساسياً من أشكال التواصل لبعض طلابنا و 

إلا ، في المدارس الثانوية إلا طالباتنا. وبينما نوصي بشدة بأن لا تعطوا طفلكم / طفلتكم هاتفاً خلوياً 

وبهدف إحترام يملكون هواتفهم وأجهزتهم الخاصة. لذلك،  بنا وطالباتناطلا أن العديد مننعرف أننا 

عد على ا، مع التركيز على أهمية خلق ودعم جو مدرسي صحي ومسلقرارات المتخذة من العائلاتا

 .Away for the Day“  - م"بعيد طوال اليوني سياسة قوم بتبالتعلم، سن

 على ما يلي:Away for the Day“  - مسياسة "بعيد طوال اليووتنص 

توفر أجهزة إلكترونية للطلاب  تدرك مدرسة ستاوت المتوسطة أهمية الإتصالات والتعاون و

استخدام  حصرعلى التعلم، سيتم  تركيزوالوالطالبات للإستخدام في غرف الصف. ومن أجل الحفاظ 

 كروم بوكأجهزة ال المدرسة التي تتضمنلتي يؤمنها المدرس / الأجهزة ا التكنولوجيا على

((Chromebook  ،يبادالآ ((ipad ،كندلال Kindle)).... أما فيما يختص بالهواتف   ، إلخ

 طبق ما يلي:تاوت المتوسطة ستسالخلوية، فإن مدرسة 

  يجب إطفاء الهواتف الخلوية والأجهزة المحمولة فور دخول مبنى المدرسة وعدم تشغيلها

  .مبنىالإلا عند الخروج من 

  في الخزائن المخصصة للطلاب  الهواتف الخلوية والأجهزة المحمولةيجب تخزين

 رسية أو الثياب.قائب المدحفي اللا  –والطالبات 



 فة غرف تبديل الملابس أو حمامات  الهواتف الخلوية والأجهزة المحمولةدام يُمنع إستخ

 المدرسة.

 تحت إشراف المدرس  لدعم هدف تعليمي يُمكن إستخدام الهواتف الخلوية في غرف الصف

 ./ المدرسة بعد الحصول على موافقتهم

 للتعوداً كافياً هذه السياسة جديدة لهذه السنة، لكننا أعطينا الطلاب و الطالبات وقت ندرك أن 

في حالة مخالفة هذه الإجراءات بعد إطلاع  أما. شفهية وتحذيرات   من خلال توجيهات   على ذلك

 :الإجراءات التاليةفسيتم إتخاذ  هذه المعلومات علنيبشكل  وأولياء أمورهمو الطالبات الطلاب 

 إستعادة الهاتف ويمكن للطالب ،لطالبة تسليم الهاتف: سيطلب من الطالب / االمخالفة الأولى

 مع نهاية الدوام المدرسي لذلك اليوم.

 ةالوالد / دالوال على وسيكون، لطالبة تسليم الهاتف: سيطلب من الطالب / االثانيةالمخالفة 

 مع نهاية الدوام المدرسي لذلك اليوم. إستعادة الهاتفولي الأمر أو 

 ةالوالد / دالوال على وسيكونلطالبة تسليم الهاتف ,: سيطلب من الطالب / االثالثةالمخالفة 

بعد أن يكون الطالب / الطالبة قد أتم حجزاً لمدة ساعة قبل أو  إستعادة الهاتفولي الأمر أو 

 بعد بدء اليوم الدراسي.

 وسيكون, أيام متتالية 5لمدة  لطالبة تسليم الهاتف: سيطلب من الطالب / االرابعةالمخالفة 

حضور إجتماع مع إحد الإداريين لتأسيس عقد تقني ولي الأمر أو  ةالوالد / دالوال على

 للطالب يوافق عليه جميع الأطراف.

تأمين التواصل لتأكد من لإن مكتب المدرسة موجود لمساعدة العوائل. ونحن نبذل كل جهد  

 . إنإبنتكم عند الضرورة. يُرجى منكم استخدام مكتب المدرسة الرئيسي للتواصل مع ولدكم / الهام

ذو نتائج عكسية ولا يساعد على إلتزامنا  أو الإتصال بهم خلال اليوم الدراسي النصية إرسال الرسائل

ونحن نحثكم على إجراء أبحاثكم الخاصة والبحث عن المصادر  فيع المستوى.ربتأمين جو تعليمي 

فنرجم منكم ألا تترددوا في  ،حاتأو إستيضا لدعم سياستنا. أما في حال وجود أية أسئلة التالية

الإتصال بإداريي المدرسة. إننا نتطلع إلى عام دراسي ناجح يركز على النمو الأكاديمي ومستويات 

 علم رفيعة المستوى لجميع طلابنا.ت

https://betterscreentime.com/is-my-teen-ready-for-a-cell-phone/ 

https://www.psycom.net/cell-phone-internet-addiction/ 

https://kidsnclicks.com/ 

https://time.com/5555737/smartphone-mental-health-teens/ 

https://www.forbes.com/sites/aIicegwalton/2017/12/11/phone-addiction-is-

reaI-and-so-are-its-mental-health-risks/#5f74f85913df/ 

 

 

 السيد غريغوري آوك، مدير المدرسة

 السيدة هناء فرج، مساعدة مدير المدرسة
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