
Tuesday, April 14, 2020 from 9am to 12 pm 

Mobile Pantry 

 
الغذاء المحمول   

من كبار السن 033يوفر برنامج مخزن الغذاء المحمول غذاء صحي ل   
رطل. من الفواكه والخضروات الطازجة  03يضم مخزن الغذاء المحمول حولي 

 والحبوب الكاملة و البروتينات
 يتلقى كل كبار السن أيضا وصفات صحية وتعليم غذائي اا.

 هذه
صباح ا   40033 -0033لساعة امن أبريل الثلاثاء  41  

The Food Mobile Program provides nutritious, healthy food for 300 families.   

The mobile pantry includes 30 lbs. of  fresh fruits and vegetables, whole grains and lean protein.  

Each family also receives healthy recipes and nutrition education. 

Ford Community & Performing Arts Center  

15801 Michigan Ave, Dearborn, MI 48126  

This institution is an equal opportunity provider. 
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