
Positive Thinking 101:    
Healthy Conversation on Mental Health

 
Food Will Be Served!
Free!
Arabic Translation Provided!
 

*Groups will be separate.

For More Information
sara.gleicher@beaumont.org or (313) 378-7052

 

Wednesday, March 11th 
5:30 PM - 7 PM
Islamic Center of America
19500 Ford Rd, Dearborn, MI 48128

Join Us & Let's Talk! 

Parents & High Schoolers: Engage with
experts from ACCESS & LAHC on topics
related to mental health and ways to

improve your mental wellness.



التفكير الايجابي ١٠١
محادثة عن الصحة العقلية

الطعام متوفر!
مجاناً!
الترجمة للغة العربية متوفرة!

*المجموعات ستكون منفصلة

لمزيد من المعلومات
sara.gleicher@beaumont.org or (313) 378-7052

الأربعاء ١١ مارس، المركز الإسلامي
الأمريكي ٥:٣٠ الى ٧ مساءً
19500 Ford Rd, Dearborn, MI 48128

انضموا إلينا و دعونا نتحدث!

 

إلى الأهالي والطلاب:  

ACCESS & LAHC شاركوا مع مختصين من
بالمواضيع المتعلقة بالصحة العقلية وطرق 

تحسينها


